
x x
x x x
x x x x x x x
x x x x x x

x x
x x

x x
x x x x x x x x
x x x
x x x x x

concombre en salade

filet de cabillaud fondue de poireau

coquillette

mini donut chocolat

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis

biscuit macaron vanille framboise

JEUDI 02 09

salade verte

lasagne bolognaise

cocktail de fruit

VENDREDI 03 09

c
ru

s
ta

c
é
s

p
o

is
s
o

n
s

MERCREDI 01 09

avocat fraîcheur

escalope viennoise

petit pois à la française

s
é
s
a
m

e

lu
p

in

s
u

lf
it

e
s
 (

3
)

m
o

u
ta

rd
e

c
é
le

ri

m
o

ll
u

s
q

u
e
s

Tableau de 

présence des 

allergènes du 

01/09/21 au 

03/09/21

NOM DU PRODUIT FINI
G

lu
te

n
 (

1
)

œ
u

fs

la
it

a
ra

c
h

id
e
s

fr
u

it
s
 à

 c
o

q
u

e
s
 (

2
)

s
o

ja



x x x x x x
x x x x x x x x

x
x x x x x

x x x x
x x x x x x x x

x x x
x x

x x x

x x x
x

x x x
x x x x x x x x
x x x x x x x x

colin sauce normande

céréale à l'indienne

compote pomme mangue

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis

JEUDI 09 09

filet de maquereau à la moutarde

gratin de courgette à la viande

banane

VENDREDI 10 09

chou blanc à la mimolette

poire

MERCREDI 08 09

champignon à la crème

œuf dur bio basquaise

tagliatelle

pruneau au sirop

haricot plat et fève provençale

éclair vanille

MARDI 07 09

macédoine de légumes

poulet rôti

pomme rissolée

m
o

ll
u

s
q

u
e
s

c
ru

s
ta

c
é
s

p
o

is
s
o

n
s

LUNDI 06 09

céleri bio aux raisons secs

paleron de bœuf au jus

s
o

ja

s
é
s
a
m

e

lu
p

in

s
u

lf
it

e
s
 (

3
)

m
o

u
ta

rd
e

c
é
le

ri

NOM DU PRODUIT FINI
G
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te

n
 (

1
)

œ
u

fs
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a
ra

c
h
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e
s
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u
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s
 à

 c
o

q
u

e
s
 (

2
)

Tableau de 

présence des 

allergènes du 

06/09/21 au 

10/09/21



x x
x x x x x x x x

x

x x
x x x
x x x x

x
x x x

x
x x x x x x x x x
x x

x x x x
x x x x x x x x

x x

quenelle de brochet à la nantua

poêlée bretonne

prune

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis

tomate au boursin

sauté de canard sauce soja et sésame

nouille chinoise

arlequin de fruit au sirop

VENDREDI 17 09

mortadelle aux pistaches

MERCREDI 15 09

melon

omelette bio

ratatouille/ pâte

pomme cuite caramel

JEUDI 16 09

pomme vapeur

raisin noir

MARDI 14 09

betterave au vinaigre de framboise

raviolis aubergine au fromage

gaterau nid d'abeille

m
o

ll
u

s
q

u
e
s

c
ru

s
ta

c
é
s

p
o

is
s
o

n
s

LUNDI 13 09

carotte bio vinaigrette

langue de bœuf sauce madère

s
o

ja

s
é
s
a
m

e

lu
p

in

s
u

lf
it

e
s
 (

3
)

m
o

u
ta

rd
e

c
é
le

ri

NOM DU PRODUIT FINI
G

lu
te

n
 (

1
)

œ
u

fs

la
it

a
ra

c
h
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e
s

fr
u

it
s
 à

 c
o

q
u

e
s
 (

2
)

Tableau de 

présence des 

allergènes du 

13/09/21 au 

17/09/21



x x
x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x

x x x

x x x x x x x x x

x x x
x x x x x x x x x
x x x x x x x x x

x x x x x x
x x x x x x x x x

x

x x x x x x x
x

x x x x x x x x

filet de poisson meunière

épinard

pointe fruit rouge

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis

duo de lentille en salade

carbonade de joue de bœuf

garniture nivernaise

pomme 

VENDREDI 24 09

pomelo

MERCREDI 22 09

ebly carnaval

boulette d'agneau au curry

flageolet

kiwi

JEUDI 23 09

pomme dauphine

nectarine

MARDI 21 09

endive pomme noix

parmentier de patate douce au saumon

salade de fruits d'automne

m
o

ll
u

s
q

u
e
s

c
ru

s
ta

c
é
s

p
o

is
s
o

n
s

LUNDI 20 09

haricot vert bio vinaigrette

paupiette de dinde au cidre

s
o

ja

s
é
s
a
m

e

lu
p

in

s
u

lf
it

e
s
 (

3
)

m
o

u
ta

rd
e

c
é
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ri

NOM DU PRODUIT FINI
G
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n
 (

1
)

œ
u
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it

a
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c
h
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e
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o

q
u

e
s
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2
)

Tableau de 

présence des 

allergènes du 

20/09/21 au 

24/09/21



x x
x x x x x x x x x

x

x
x x x

x
x x

x x x x x x
x x x x x x x x

x
x x x x x

x x x
x x x x x x x x x
x x

x x x
x x x

mélange coleslaw

nugget de poisson

abricot au sirop

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis

JEUDI 30 09

poitreau sauce gribiche

bourguignon

semoule

salade de fruit

VENDREDI 01 10

biscuit speculoos

MERCREDI 29 09

courgette aux pignons de pins

cuisse de poulet à l'ail

blette à la tomate/pomme vapeur

gâteau basque

brocolis

raisin blanc

MARDI 28/09

radis

tomate farcie grand-mère

danette vanille

m
o

ll
u

s
q

u
e
s

c
ru

s
ta

c
é
s

p
o

is
s
o

n
s

LUNDI 27 09

salade de pomme de terre

sauté de veau à l'ancienne

s
o

ja

s
é
s
a
m

e

lu
p

in

s
u

lf
it

e
s
 (

3
)

m
o

u
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c
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NOM DU PRODUIT FINI
G
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n
 (

1
)

œ
u
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a
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c
h
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e
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u
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 à
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e
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2
)

Tableau de 

présence des 

allergènes du 

27/09/21 au 

01/10/21


