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Tableau des 

allergènes du 

01/05/23 au 

05/05/23

NOM DU PRODUIT FINI

G
lu

te
n

 (
1
)

œ
u

fs
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it

a
ra

c
h

id
e
s
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u
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s
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 c
o
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u

e
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2
)
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o
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u
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u
e
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c
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c
é
s

p
o
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s
o

n
s

LUNDI 01/05 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

s
o

ja

s
é
s
a
m

e

lu
p

in

s
u

lf
it

e
s
 (

3
)

m
o

u
ta

rd
e

c
é
le

ri

x Traces d'allergènes

Céleri rémoulade

Croc'œuf

Pâtes

Camembert BIO

Pomme

Betterave

Rôti de porc

Brebicrème

Compote de poire

MARDI 02/05 x Présence d'allergènes

Haricots verts

Fromage

Ananas au sirop

JEUDI 04/05 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Concombre BIO

MERCREDI 03/05 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Friand au fromage

Paleron de bœuf

Chou-fleur

x Traces d'allergènes

Salade de pomme de terre

Poisson du marché à l'estragon

Epinard

Chanteneige BIO

Tarte clafoutis griotte

Saucisse de volaille

Coco à la tomate

Yaourt nature sucré

Banane BIO

VENDREDI 05/05 x Présence d'allergènes

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis
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Tableau des 

allergènes du 

08/05/23 au 

12/05/23

NOM DU PRODUIT FINI
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n
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1
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e
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 c
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)
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LUNDI 08/05 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

s
o
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s
é
s
a
m

e

lu
p

in

s
u

lf
it

e
s
 (

3
)

m
o

u
ta

rd
e

c
é
le

ri

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Macédoine mayonnaise

Cordon bleu

Riz BIO

Crème praliné

Quiche trois fromages

Jambon blanc

Purée de pomme de terre

Tome blanche

Pomme

MARDI 09/05

Carotte vichy

Le brin

Fruits des îles au sirop

JEUDI 11/05 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Muffin caramel

MERCREDI 10/05 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Terrine de volaille

Boulette de bœuf au jus

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Laitue jambon fromage

Saumonette en matelote

Poêlée de légumes

Mini cabrette BIO

Coleslaw rouge

Chesseburger

Frites

Fromage blanc BIO

Donut chocolat

VENDREDI 12/05

Kiwi IGP

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis
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Tableau des 

allergènes du 

15/05/23 au 

19/05/23

NOM DU PRODUIT FINI

G
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LUNDI 15/05 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes
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u
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e
s
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2
)

s
o
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é
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a
m

e
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p
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s
u
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e
s
 (

3
)

m
o

u
ta
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e

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Céleri BIO

Fricadelle

Duo de haricot

Yaourt nature BIO

Chou blanc BIO

Emincé de boeuf provençal

Fusili BIO

Saint Nectaire AOP

Banane

MARDI 16/05

Céréale gourmande BIO

Saint Bricet

Mosaïque de fruits

JEUDI 18/05 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Barre de céréale

MERCREDI 17/05 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Poireau vinaigrette

Rôti de dinde jus au thym

x Traces d'allergènes

Lentille à la saucisse fumée

Flétan à la crème de ciboulette

Brocoli

Mini roitelet

Compote pomme cassis

Maquereau à la moutarde

Andouillette au vin blanc

Fourme d'Ambert AOP

Poire

VENDREDI 19/05 x Présence d'allergènes

Pomme rissolée

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis
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Tableau des 

allergènes du 

22/05/23 au 

26/05/23

NOM DU PRODUIT FINI
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LUNDI 22/05 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

s
o
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a
m

e

lu
p

in

s
u
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it

e
s
 (

3
)

m
o

u
ta

rd
e

c
é
le

ri

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Salade printanière

Blanc de poulet à la crème

Petit pois

Yaourt abricot

Radis beurre

Paupiette de veau au cidre

Semoule BIO

Comté AOP

Banane BIO

MARDI 23/05

Pomme vapeur

Saint Môret

Orange

JEUDI 25/05 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Crèpe chocolat noisette

MERCREDI 24/05 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Champignon à la ciboulette

Œuf pôché à l'Andalouse

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Terrine de lapin

Poisson du marché sauce citron

Batonnière de légumes

Petit filou

Carotte BIO

Tortellini ricotta épinard

Cantal AOP

Compote pomme fraise

VENDREDI 26/05

Pomme

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis
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Tableau des 

allergènes du 

29/05/23 au 

02/06/23

NOM DU PRODUIT FINI
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LUNDI 29/05 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes
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3
)
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e

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Betterave

Filet de colin meunière

Chou-fleur

Crème caramel

Feuilleté au fromage

Braisé de bœuf

Pomme dauphine

Brie

Pruneau au sirop

MARDI 30/05

Pâte

Fromage frais demi-sel

Poire

JEUDI 01/06 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Moelleux abricot

MERCREDI 31/05 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Tarti Thon

Longe de porc au jus

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Taboulé

Poisson du marché sauce Normande

Epinards à la crème

Edam BIO

Tomate BIO

Dahl de lentille

Riz Basmati

Rondelé BIO

Compote pomme abricot BIO

VENDREDI 02/06

Pomme BIO

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis


