


Le samedi 26 août 2023 (de 11 heures 30 à 18 heures), dans la 

Nièvre (à Châteauneuf  Val de Bargis, près de La Charité-sur-Loire), 

aura lieu la première édition des « Estivales BloomTime ».

Il ne s’agit pas d’un « festival artistique » au sens classique du terme, 

mais d’un moment de réflexions, d’expressions et d’échanges 

consacré :

- Au mieux-être dans la vie ;

- A la qualité des relations humaines ;

L’angle général est celui des « arts de vivre », au sens où le fait de 

vivre, de se confronter aux épreuves de la vie, apparaît comme un 

« art ».

Une journée de réflexions sur les arts de vivre avec des idées, de la 

musique, de la littérature et de la photographie.

Une cinquantaine de personnes seront accueillies, grand public, 

responsables d’entreprises associatifs.
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Au plus près de nos vies,

les « arts de vivre »

Un concept unique, une création nouvelle
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11 heures 45 
Verre de bienvenue

Musique : Lucia Socias, violoncelle

12 heures

Ouverture : « Relier ce qui se dissocie »,

par François Miquet-Marty

« Solitudes en France »

Enseignements de De la solitude choisie à la solitude subie, 

par Adrien Broche. Récits Viavoice - BloomTime , 

avec la Fondation Jean-Jaurès

12 heures 15

« Ce que la philosophie apporte à nos vies »

par Jean-Paul Jouary, philosophe,

auteur de Vivre et penser dans l’incertitude,

Flammarion, 2021 

12 heures 30 Déjeuner

Exposition photographies : Jean-Luc Daurelle

Estivales BloomTime

Samedi 26 août 2023

- Matinale -
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Estivales BloomTime

Samedi 26 août 2023

- Après-midi,
ouvert au grand public -

14 heures 30

Réinventer  notre passé

par Jean-Philippe Moinet, 

auteur de Présents antérieurs (2021)

15 heures

Musiques des mots, mots des musiques

par Alexandre Blaineau, poète,

et Lucia Socias, violoncelliste

15 heures 30

Jean-Sébastien Bach : Chaconne, Première 

Sonate (Adagio), Deuxième Sonate (Andante). 

Albeniz : Asturias

par Elsa Grether, violoniste

16 heures 30

Créer des liens autour de nous

par Stéphane Villain,

Fondateur de Toototoor,

l’application écosolidaire de la Nièvre

17 heures
« Vivre et aimer » 

par les « NousDeux »



Une auberge, un espace,

une âme, une perspective

BloomTime. 9, rue Huysmans, 75 006 Paris. + 33 (0)1 40 54 13 90. BloomTime est une SAS indépendante.

L’auberge de la Ferme du Mont

7 Le Mont

58 350 Châteauneuf-Val-de-Bargis

contact@bloomtime.live
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